У Т В Е Р Ж Д А Ю

Начальник Управления образования

_______________ Т.О.Лозницкая
«_26_»  _ноября__ 2019 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

об открытых лично-командных соревнованиях по спортивному туризму

в закрытых помещениях среди обучающихся
1. Цели и задачи соревнований:

· пропаганда туризма, как здорового и активного образа жизни;

· повышение туристского мастерства обучающихся;

· выявление сильнейших спортсменов и команд.
2. Время и место проведения соревнований: 14 декабря 2019 года в спортивном зале МБОУ СОШ №9. Начало соревнований в 10.30. Время старта каждой команды определяется на оргсовещании.
3. Организаторы соревнований: Управление образования Администрации города Великие Луки, МБУДО ДДТ.
4. Участники соревнований: Сборные команды образовательных учреждений, учреждений дополнительного образования. Состав команды: 5 человек (не менее 2-х девушек) из 6-11 классов, тренер-представитель. 
5. Порядок проведения соревнований:

Лично-командные соревнования по спортивному туризму. На отдельных этапах и на прохождение всей дистанции устанавливается контрольное время (КВ), по истечению КВ участник прекращает работу на этапе или дистанции. Участник получает снятие с этапа, если:

- не выполнил требование судьи (после второго предупреждения);

- не выполнил условие этапа;

- не прошёл этап в КВ дистанции.

Возможные этапы:

1. Подъём с самостраховкой

2. Навесная переправа

3. Траверс склона
4. Спуск с самостраховкой
5. Параллельная переправа

6. Наклонная навесная переправа (вверх)

7. Вертикальный спуск (спуск «дюльфером»).
6. Определение победителей соревнований:

Победители определяются среди юношей и девушек согласно Правил вида спорта «Спортивный туризм». Командный результат определяется по лучшей сумме мест участников команды. В случае равенства мест преимущество дается команде, имеющей меньше штрафных баллов.

Участники в зависимости от прохождения дистанции занимают места:

- прошедшие дистанцию в КВ, без снятия с этапов – по сумме времени прохождения дистанции и штрафных баллов;

- прошедшие дистанцию в КВ со снятием с этапов – по количеству снятий с учётом суммы времени прохождения дистанции и штрафных баллов;

- непрошедшие дистанцию в КВ – по количеству пройденных этапов.
7. Награждение:

Победители и призеры в личном и командном первенствах награждаются дипломами Управления образования Администрации г.Великие Луки.
8. Заявки на участие подаются на оргсовещании 12 декабря 2019 года в 15.00 в отделе туризма, краеведения и экологии МБУДО ДДТ по адресу: ул. Первомайская, д.2.
В заявке, заверенной врачом и директором учреждения, указывается фамилия, имя, год рождения участников. Команды, подавшие заявки позже указанного срока, к соревнованиям не допускаются. Команда без представителя или заявки к соревнованиям не допускается.

9. Список личного снаряжения: страховочная система – 1 комплект, «усы» самостраховки – 2 шт., карабины – 4 шт., кольцо из репшнура – 1 шт., перчатки, допущенные к работе с верёвками. К участию в соревнованиях допускаются участники в одежде, закрывающей руки и ноги.

Справки по телефону:3-26-65,

Малкина Елена Анатольевна,

старший методист МБУДО ДДТ

